Landssamtokin

Proskahjalp

Mannréttindi fyrir alla!

Fundur Landssamtakanna broskahjalpar'med starfshépi um gerd vidmida um
ga0i fristundastarfs.

Landssamtokin Proskahjalp leggja mjog mikla dherslu & ad vid gerd vidmida um gadi
fristundastarfs verdi tekid mid af markmidum med stefnu um skéla an adgreiningar og
hugmyndafraedi um taekifeeri fatlads folks til virkrar patttoku i samfélaginu 4@ 6llum svidum og
til edlilegs og sjalfstaeds lifs, an mismununar og adgreiningar. Samningur Sameinudu Pjédanna
um réttindi fatlad félks? byggist 4 4 pessari hugmyndafraedi og maelir fyrir um skyldur rikja til
ad hrinda henni i framkvaemd 4 6llum svidum samfélagsins. islenska rikid fullgilti samninginn
sl. haust og parf nu ad ad uppfylla skyldur sinar samkvaemt honum, pb.m.t. hvad vardar teekifzeri
fatladra barna og ungmenna til virkrar patttoku i fristundastarfi til jafns vid adra og an
adgreiningar.

[ 7 gr. samningsins Sb er kvedid sérstaklega 4 um skyldur rikja til ad tryggja mannréttindi
fatladra barna og ad verja pau fyrir alls kyns mismunun.? i 30. gr. samningsins er kvedid 4 um
rétt fatlads folks til patttoku i menningarlifi, tdmstunda-, fristunda- og ipréttastarfi og skyldur
sem hvila 4 rikjum til ad tryggja pann rétt i 16gum, reglum og framkvaemd. [ 24. gr. samningsins
er kvedid & um rétt fatlads félks til menntunar og til ad stunda ndm i skélum an adgreiningar
og skyldur rikja til ad tryggja pann rétt i [6gum, reglum og framkvaemd.

[ 23. gr. Barnasattmala Sb sem islenska rikid hefur fullgilt og einnig tekid i islensk 16g er kvedid
sérstaklega & um skyldur rikja gagnvart fotludum boérnum.

Med visan til framangreindra mannréttinda fatladra barna og skyldu islenskra stjérnvalda til
ad tryggja peim pau réttindi, teekifeeri og lifsgeedi sem par er meelt fyrir um vilja Landssamtokin
broskahjalp sérstaklega koma eftirfarandi atridum, sjénarmidum og aherslum a framfaeri vid
starfshop um gerd viomida um gaedi fristundastarfs.

Nokkur ahersluatridi broskahjalpar vardandi gerd og efni gaedavidmidanna:

Vid viljum leggja dherslu @ ad 6llum bérnum standi til boda fristundastarf af miklum gaedum,
bar sem hvert barn getur tekid virkan patt 4 sinum forsendum, par sem metnadur er fyrir pvi
ad laga umhverfid og daglegt starf ad élikum porfum barna i margbreytlegum hopi, par a

! Landssamtokin broskahjalp voru stofnud arid 1976. Samtokin byggja stefnu sina & mannréttindasamningum
sem f[sland hefur skuldbundid sig til ad framfylgja og eru aréttud i samningi SP um réttindi fatlads fdlks.
Meginaherslan er & teekifzeri til sjalfsteeds og edlilegs lif til jafns vid adra. Samtokin vinna ad hagsmuna- og
réttindamalum fatlads folks, med sérstaka dherslu @ folk med proskahomlun og fotlud born. Samtokin reka
husbyggingasjéd. Adildarfélog ad samtékunum eru rimlega 20 med um 6000 félogum.
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3 [ greininni segir m.a.: ,,1. Adildarrikin skulu gera allar naudsynlegar radstafanir til pess ad fotlud bérn fai notid
fullra mannréttinda og grundvallarfrelsis til jafns vid 6nnur born.

2. [ 6llum adgerdum, sem snerta fotlud born, skal fyrst og fremst hafa hagsmuni barnsins ad leidarljési.”



medal peirra barna sem purfa & miklum studningi ad halda. bannig ad hvert barn geti upplifad
sig sem hluti af hdpi og 6ll born laeri ad umgangast hvert annad.

[ fristundastarfi gefst taekifeeri til pess ad skapa vettvang par sem allir geta verid virkir
pbatttakendur. Fristundastarf er vettvangur fyrir 6formlegt ndam & svidi félaglegrar og
lydraedislegrar patttoku og virkni, mannréttinda, félagsfeerni og préunar sjalfsmyndar?.
patttaka i fristundastarfi faerir bérnum og ungmennum pekkingu sem pau geta yfirfaert a
samfélagid. Fristundastarf an adgreiningar, i margbreytilegum barnahdpi, getur buié born
undir pad ad takast a vid krefjandi verkefni i samfélagi margbreytileikans®. Fristundastarf er
bvi mikilvaegur vettvangur i préoun samfélags par sem allir medlimir geta tekid virkan og fullan

batt.

Adgengi: bad parf ad vera adgengi ad Ollu starfinu fyrir 6ll bérn. Par er um ad raeda
adgengi ad husnaedi og 6llum svaedum innan husnadisins, adgengi ad upplysingum,
adgengi ad naudsynlegum hjalpartaekjum, adlégun og studningi til ad geta tekid patt i
allri dagska.

Oryggi: Oryggi hvers barns parf ad vera tryggt, m.a. med pvi ad menntad starfsfélk sé
a stadnum sem pekkir parfir allra barna.

Yfirstiga hindranir og nyta taekifaeri: Markvisst sé unnid i pvi ad yfirstiga hindranir til
patttoku med baettu adgengi og betri adlogun a 6llum svidum.

Ahugi: Hvert barn 4 ad fa teekifaeri pess ad uppgdtva og préa ahugamal sin og stunda
bau.

Samvera: Oll born fai teekifaeri til samveru med 6llum bérnum, fai taekifeeri til ad mynda
tengsl og vinattubond. Leidbeinendur i fristundastarfi hafi pekkingu og getu til ad
adstoda born vid pad ad mynda tengsl sin & milli, yfirstiga moégulegar tjaskiptahindranir
og lzera pannig inn 4 hvert annad — sem gerir pau feerari i ad lifa og starfa i samfélagi
margbreytileikans i framtidinni.

Sveigjanleiki og adlogun: bPad parf ad vera sveigjanleiki til pess ad masta 6llum bérnum
a forsendum hvers og eins og finna leidir og lausnir til pess ad laga starfid ad porfum
hvers barns. Pannig ad hvert og eitt barn geti tekid patt i dagskrd og notid samveru
med 6drum bérnum.

Starfsfélk: Leggja parf aherslu 8 ad menntad starfsfélk sé radid til starfa, proskapjalfar
og tomstundafraedingar sem hafa pekkingu og kunnattu til ad vinna med bornum i
margbreytilegum hdépum. Vinna parf markvisst ad pvi ad allt starfsfélk /
fristundaleidbeinendur hafa metnad til pess ad kynnast 6llum bérnum, maeta peim a
forsendum beirra og séu tilbunir til pess ad ,stiga ut fyrir rammann®, bzeta vid sig
bekkingu og prda starfid & pann hatt sem parf.
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