Landssamtokin

Proskahjalp

Mannréttindi fyrir alla!

Aherslupunktar Landssamtakanna broskahjalpar til radherranefndar um
samraemingu mala um velferd vegna stodunnar i COVID.

4. 3gust 2021

Landssamtokin bProskahjalp pakka fyrir fund med radherranefnd um samraemingu mala um
velferd vegna stédunnar i COVID og vilja koma eftirfarandi ahersluatridum smatakanna a
framfaeri vid nefndina.
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Mjog mikilveegt er ad haft verdi i huga ad ef engar eda mjog litlar takmarkanir eru pa
einangrast fatlad folk enn frekar par sem pad parf pa mjog oft sjalfkrafa ad draga sig i
hlé. bvi er brddnauusdynlegt ad medalhdfs verdi geett og hagsmunir fatlads félks og
annarra vidkveemra og berskjaldadra hépa fai mikid vaegi vid akvardanir um vidbrogd
vegna COVID. bad er algjorlega dasaettanlegt og stenst ekki m.t.t. mannrétttidna og
banns vid mismunun ad vernda vidkveema hdpa med pvi ad loka pa inni. Finna parf
leidir sem tryggja ad jadarsettir hépar verdi ekki enn jadarsettari og adgreindari fra
samfélaginu en peir nd pegar eru.

Starfsfélk i pjonustu vid vidkveema hdépa hefur mikla dbyrgd. Félk sem parf adstod
treystir pvi ekki ad starfsfélk hafi ekki verid a fjolmennum samkomum og vill pvi oft
ekki piggja pa pjonustu sem pad parf naudsynlega & ad halda af otta vid smit. Ekki
raunhaeft ad setla akvednum stéttum ad halda sig til hlés i ,,bubblum”. Adgerdir og
tilmaeli purfa ad vera almennar og skyrar.

Tryggja parf fjarhagsstudning til fjdlskyldna fatladra barna og fatlads félks sem parf ad
reifa sig a studning fjolskyldunnar eda annarra adstandenda pegar starfsfélk fer i
smitgat/sottkvi eda starfsemi er lokad. bessu hefur ekki verid sinnt hingad til af
stjérnvoldum og pessar fjolskyldur hafa verid mjog einangradar og illa settar i
faraldrinum. Pad eru yfirleitt konur sem taka sér dlaunad fri til ad sinna pessum
verkefnum og loka sig af med fotludum bornum sinum hvort sem er a@ barnsaldri eda
fullordnum. Hér er pvi ekki einungis um mikid réttleetismal ad raeeda gagnvart fotludu
félki og hlutadeigendum almennt heldur mal sem snyst um jafnrétti og mismunun a
grundvelli kynferdis.

Mjo6g mikilvaegt er ad pjonusta fylgi folki. Kerfid i dag er pannig ad pegar pjénusta lokar,
s.s. skélir eda dagpjonusta pa er fatlad folk sent heim og oftar en ekki parf pad ad reida
sig 4 adstod fra foreldrum eda 6rdrum aettingjum. Sama a vid ef fatlad folk veikist pa



er studningsadilinn afram a sinum vinnustad po ad sa sem studninginn parf og 4 rétt a
honum geti ekki verid parvegna veikinda sinna. Studningurinn er m.6.0. bundinn vid
steinsteypu en ekki pann einstakling sem a honum parf ad halda og til hans hefur
lagalegan rétt. Adstandendur purfa vegna pess oft ad taka sér fri ar vinnu til ad sinna
fotludum einstaklingum og oftast lendir pad a konum, eins og fyrr sagdi.

Covid eda adrir sambeerilegir smitsjukdémar eru enn ein asteedan fyrir pvi ad pad er
bradnaudsynlegt ad afstofnanavaeda pjénustu vid fatlad félk nu pegar, eins og islenska
rikinu er skylt samkveemt samningi Sameinudu pjédanan um réttindi fatlads folks. Ef
einn ibui & stofnun / herbergjasambyli er med undirliggjandi sjukdém, sem gerir hann
berskjaldadan fyrir Covid, leidir pad edli mals samkvaemt til ad allir ibdar par purfa ad
bola skerdingar a frelsi sinu og félagslegum samskiptum vegna smithzettu. Mjog
mikilsverd mannréttindi eru par i hufi sem dverjandi er ad mismuna félki um a
grundvelli fotlunar og pvingadarar busetu. Setja parf i |6g hvenaer a ad framkvaema
bradabirgdaakvaedi i [6gum um pjénustu vid fatlad félk par sem kvedid er & um ad
fotludu folki, sem byr nd & stofnunum eda herbergjasambylum, skuli bjédast adrir
busetukostir. Landssamtokin broskahjalp bentu stjornvoldum & petta strax i byrjun
faraldursins!

Gagnsaerri aaetlanir og upplysingar eru mjog mikilvaegar. Meiri fyrirsjanaleiki og
upplysingar a@ einfoldu mali og hafa paer skyrar og adgengilegar. Stjornvoldum ber
skylda til ad setja upplysingar 4 audlesid mal og hafa paer adgengilegar fotludu folki
m.t.t. edlis fotlunar pess. Ekki er ndg ad setja reglurgerd um takmoérkun @ samkomum
vegna farsoéttar inn a covid.is og draga Ut adalaatridi an Utskyringa og aetlast til ad folk
skilji pad. Upplysingarnar purfa adgengilegri og lagadar ad porfum folks, s.s félks med
proskahémlun.

Ef til lokana kemur parf ad geeta sérstaklega ad nemendum med proskahomlun og
einhverfu og vera med tilbuid adgerdarplan til ad koma til mdts vid adstaedur peirra og
barfir. ESli fotlunarinnar er pannig ad pau pola illa allan 6fyrsjanaleika. Faraldurinn
hefur komid mjog illa nidur a pessum hodpi.

Spyrja og svara verdur hvad standi i vegi fyrir ad gerdar séu langtimadaetlanir um
vidbrogd vid faraldrinum (og 68rum faréldrum sem kunna ad koma upp i framtidinni).
Meira gegnsai er naudsynlegt, t.d. par sem pad eru buin til prepaskipt vidbrogd sem
eru fyrirsjanleg og mogulegt ad pekkja, pannig ad pad sé ekki heetta & hringlandahaetti
sem nokikud hefur borid a. Allur almenningur 3 erfitt med ad atta sig 4 hvada reglur og
viomid eru i gildi og pvi er ljést ad félk med taugafjolbreytileika, s.s. proskahomlun
og/eda einhverfu er mjog 66ruggt og a erfitt med pvi ad atta sig @ hvada relgur eru i
gildi og skilja oft ekki hver er munurinn a reglum og viomidum. Mjog seskilegt veeri ad
hafa sérstakan adila sem baeri dbyrgd a pvi ad koma upplysingum um hvada reglur eru
i gildi @ hverjum tima og tryggja ad peer séu adgengilegar og skiljanlegar og peim komid
a framfaeri 4 6llum helstu midlum a hverjum tima. Pad er alls ekki ndg ad segja ,vid
bekkjum oll reglurnar”. bad parf ad endurtaka paer og fara yfir paer med reglubundnum



haetti. Pad mundi ekki bara henta folki med taugafjolbreytileika heldur lika halda 6llum
almenningi vid efnid.

Landssamtdkin Proskahjalp eru nd sem endraneer tilbuin i samstarfs vid stjérnvold vid
ad finna leidir til ad bregdast vid faraldrinum og adstoda vid utfeerslu 8 peim.

Munum svo 6ll og alltaf: Skiljum engan eftir!

Virdingarfyllst,

Bryndis Snaebjornsdottir, formadur broskahjalpar



