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Landssamtökin Þroskahjálp og Sjónahóll – ráðgjafarmiðstöð standa fyrir fimm kvölda fræðslu 
fyrir foreldra fatlaðra barna á aldursbilinu 0 - 10 ára. Farið verður yfir þá þjónustu og ráðgjöf 
sem í boði er sem og réttindi foreldra og barna þeirra.  
   
Fræðslufundirnir verða að Háaleitisbraut 13 og standa frá kl. 20.00 til 22.00. Þeir verða 
sendir út á netinu og vistaðir í kjölfarið á heimasíðu Þroskahjálpar og Sjónarhóls. 
 

Skrá þarf þátttöku fyrir hvert fræðslukvöld og verður 
skráningin auglýst betur þegar nær dregur. 

  
 

Þriðjudagur 14. mars  

1. fræðslukvöld  

  
Tryggingastofnun: Hafdís Björg Kjartansdóttir  

Efnisatriði: 

 Umönnunargreiðslur 

 Foreldragreiðslur   

 Bílastyrkir o.fl. 

Sjúkratryggingar: Ingveldur Ingvarsdóttir, Edda Valtýsdóttir  
Efnisatriði: 

 Hjálpartæki 

 Greiðsluþátttaka vegna sjúkra-, iðju- og talþjálfunar 

  

 

Þriðjudagur 21. mars  

2. fræðslukvöld  

  
Greiningar og ráðgjafarstöð: Atli Freyr Magnússon, Sólveig Sigurðardóttir og 
Svandís Ása Sigurjónsdóttir 
Efnisatriði:  

         Hvað er í boði hjá Greiningar- og ráðgjafarstöð?  

          Umsóknarferli  

         Hvaða ráðgjöf er veitt að lokinni greiningu? 

         Snemmtæk íhlutun  

         Ráðgjöf fyrir greiningu 
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Þriðjudagur 28. mars  

3. fræðslukvöld  

 
Styrktarfélag lamaðra og fatlaðra: Gerður Gústavsdóttir, 
Áslaug Guðmundsdóttir, Margrét Vala Marteinsdóttir og Vilmundur Gíslason  

Efnisatriði  

         Starfsemi Æfingastöðvar  

         Sjúkra- og iðjuþjálfun; hvað er í boði?  

         Hvernig kemst barnið að? 

         Reykjadalur   

 

  

Þriðjudagur 4. apríl 

4. fræðslukvöld  

 

Háaleitisbraut 13   
Efnisatriði:  
Foreldrafélög, hagsmunasamtök, ráðgjöf:   

 Þroskahjálp, Bryndís Snæbjörnsdóttir,  

 Umhyggja, Ragna Marinósdóttir,   

 ADHD, Elín Hoe Hinriksdóttir 

 Einhverfusamtökin, Sigrún Birgisdóttir 

 Sjónarhóll, Sigurrós Gunnarsdóttir, Inga Birna Sigfúsdóttir 

 TMF tölvumiðstöð, Sigrún Jóhannsdóttir 

Kynning á því hvað félögin standa fyrir.  
  
  

Þriðjudagur 25. apríl 

5. fræðslukvöld  

 

Skóla og frístundasvið: Hrund Logadóttir, Elísabet Helga Pálmadóttir, Sigríður Rut 
Hilmarsdóttir 
Efnisatriði: 
  

         Sérkennsla í leikskóla  

         Upphaf grunnskólagöngu   

         Frístund að loknum skóladegi   

 

Allir velkomnir meðan húsrúm leyfir. 
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