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PROSKAHJALP

Lysing er adalstyrktaradili
Landssamtakanna broskahjalpar.

LYSING

Myndirnar i almanakinu eru eftir Louisu Matthiasdottur.
Landssamtokin Proskahjalp pakka Temmu Bell déttur Louisu og fjolskyldu hennar
fyrir frabaert samstarf og pad traust og virdingu sem pau syna samtokunum.

Heegt er ad kaupa grafikmyndir ar eldri almanékum & skrifstofu samtakanna.

Landssamtokin Proskahjalp voru stofnud haustid 1976
i pvi skyni ad sameina foreldra- og styrktarféldg svo og fag-
félog folks sem hefur sérhaeft sig i pjonustu vid fatlad folk
med pad ad markmidi ad tryggja pvi fullt jafnrétti a vio adra
bjodfélagspegna. Arid 1994 gekk Atak, félag folks med
proskahdémlun i samtokin. Adildarféldg Landssamtakanna
Proskahjalpar eru n 22 og starfa um land allt, félagar peirra
eru nu & sjotta pusund talsins. Landssamtokin Proskahjalp
starfraekja skrifstofu i Reykjavik. A vegum samtakanna er
starfreektur hdsbyggingasjédur, hlutverk hans er ad kaupa
eda byggja hasnadi, sem hentar fotludu folki.

* Gistiheimilid Melgerdi 7, Kopavogi

proskahjalp hefur allt fr4 stofnun samtakanna rekid Gisti-
heimili ad Melgerdi 7 i Kopavogi. par geta fotlud born af
landsbyggdinni dvalid med foreldrum sinum &n endurgjalds,
pegar barnid parf ad vera i htfudborginni, t.d. vegna heim-
soknar & Greiningarstdd, pjalfunar, leeknisheimsokna eda
annarrar medferdar.

 Timaritid broskahjalp

Landssamtokin gefa Ut Timaritio broskahjalp sem kemur Gt
fjorum sinnum & ari og fjallar um malefni fatladra, kynnir
nTjungar, er vettvangur umrbTna og yytur fréttir af starp
samtakanna og adildarfélaga peirra. I timaritinu birtist Gr-
drattur ar efni bladsins & audlesnu mali.

» Stefna Landssamtakanna Proskahjalpar

Starf Landssamtakanna Proskahjalpar er mannréttindabar-
atta. Stefnuskrd samtakanna byggir i grundvallaratridum &
alpjodlegum mannréttindasattmalum sem Islendingar hafa
undirritad. Stefnuskra samtakanna tekur mid af mannrétt-
indum sem porri islensku pjédarinnar nytur na pegar. Mann-
rettindi taka til allra manna. Stefnuskr&na mg§ pnna 2 heild
sinni & vefsiou samtakanna www.throskahjalp.is

* Fj8royun

Landssamtokin broskahjalp eru sjalfsteed félagasamtok og
aya sj8If fj§r til starfsemi sinnar. Tal er einkum gert meT
pessu almanakshappdraetti, félagsgjoldum og séfnun styrkt-
aradila. Enda pott malefni fatladra meeti stédugt vaxandi
skilningi er Torpn fyrir samt®k § borT viT Troskahj§lp engu

ad sidur bryn. Stédugt parf ad vinna ad beettri pjonustu, nyj-
um og fullkomnari Grreedum og tryggja ad légum sé fram-
fylgt. Astaeda er til bjartsyni um aframhaldandi préun i rétta
att ef allir, badi almenningur og stjérnvold, leggjast & eitt
um ad veita mélinu lid.

Adildarfélog Landssamtakanna
Proskahjélpar

As styrktarfélag

Atak félag folks med proskahémilun

Félag ahugafdlks um Downs-heilkenni

Felag Troskahj§lpar 2 SkagaprTi og H¥%navatnssIslum
Foreldra- og styrktarfélag Oskjuhlidarskola
Foreldra- og styrktarfélag blindra og sjonskertra
Foreldra- og styrktarfélag Greiningarstdovar
Foreldra- og vinafélag Képavogshelis
Foreldra- og vinafélag S6lheima i Grimsnesi
Foreldrasamtok fatladra

Styrktarfélag fatladra & Vestfjoréum
Styrktarfélag lamadra og fatladra
Umsjonarfélag einhverfra

Vinafélag Skalatdns

Vinir Skaftholts

Proskahjalp & Austurlandi

Proskahjalp & Nordurlandi eystra
broskahjalp & Sudurlandi

broskahjalp & Sudurnesjum

broskahjalp & Vesturlandi

Proskahjalp i Vestmannaeyjum
Proskapjalfafélag islands

Skrifstofa samtakanna er ad Haaleitisbraut 13, 108 Reykjavik
Simi 588 9390. Fax 588 9272.
Télvupdstfang asta@throskahjalp.is

Almanakshappdretti Proskahjalpar
Umsjon utgéfu: Asta Fridjonsdottir
Prentvinnsla og bokband: Prentsmidjan Oddi ehf.

Kynntu per nanar starf og stefnu Landssamtakanna proskahjalpar a
www.throskahjalp.is
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PROSKAHJALP
Mars 2010
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Strékur og hundur
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